
 

  For additional Environmental Health and Safety needs please visit our website at:  http://www.uos.harvard.edu/ehs/ 
 

 

 

SEGURIDAD DE SITIOS SEGURIDAD DE SITIOS DE CONSTRUCCIONDE CONSTRUCCION  

 
Environmental  

Health and Safety 
 

Cambridge Campus 
46 Blackstone St. 

Cambridge MA, 02139 
(617) 495-2060  

 
 

Longwood Campus 
4 Blackfan Circle  

Boston, MA 02115  
(617) 432-1720  

 

Esta charla de seguridad va a resumir los requerimientos de seguridad que todos los visitantes 
deben de seguir cuando entran a un sitio de construcción. 
 
Como Identificar un Sitio de Construcción: 

• Proyectos de construcción exterior estarán acordonados con una cerca/valla de lazo 
encadenado, cerca/valla de construcción de color naranja o cinta de advertencia. 

• Renovaciones interiores tendrán el acceso bloqueado por una cuerda, cinta de adver-
tencia, o la puerta cerrada con un letrero de anuncio. 

• Los empleados de Harvard pueden entrar a un sitio de construcción solo si su trabajo 
lo requiere y su presencia es comunicada al Contratista General. 

• Asegúrese de buscar alrededor del perímetro por letreros que informen al público de: 
• Quien es el Contratista General 
• Qué tipo de Equipo de Protección Personal es requerido 
• Limitaciones de acceso en el sitio 

 
Que tipo de Equipo de Protección Personal es Requerido: 

• Si el trabajo de un empleado de Harvard requiere que el/ella ingrese a un sitio de 
construcción, el/ella debe usar el siguiente Equipo de Protección Personal: 

• Casco 
• Gafas de Seguridad 
• Chaleco Reflector de Seguridad 
• Pantalones Largos 
• Botas de Punta de Acero 

• El Equipo de Protección Personal es requerido desde el momento en que usted entra 
al sitio hasta el momento en que sale. 

 
Procedimientos de Trabajo Seguro: 

• El Contratista General es responsable por todas las personas en su trabajo, incluyendo 
los visitantes. Se recomienda reportarse con el Contratista General para hacerle saber 
que usted está en el área. 

• El Contratista General está en la capacidad de proveer información especifica acerca 
de la seguridad del sitio, si es necesario (por ejemplo: operaciones peligrosas que se 
llevan a cabo en el sitio.) 

• Sigua todos los anuncios de los letreros. 
• Si está trabajando en una elevación (4 pies o más alto) use un equipo apropiado de 

protección contra caídas 
 
Temas de Discusión en Grupo: 

• ¿Esta alguien en su grupo actualmente trabajando en un sitio de construcción o estará 
alguien trabajando en el futuro? Si ese es el caso ¿qué medidas de seguridad tomarí-
an? 

• ¿Tiene todas las personas en su grupo el Equipo de Protección Personal necesario?  
En caso contrario ¿Cómo pueden ellos obtener u ordenar un Equipo de Protección 
Personal? 

• Discuta historias de trabajo en donde el Equipo de Protección Personal previno un 
accidente o donde un accidente fue el resultado de no utilizar el Equipo de Protección 
Personal. 

• Como en todas las reuniones de seguridad, tome un tiempo para discutir cualquier 
problema de seguridad que esté ocurriendo actualmente. 
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