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En caso de un derrame biológico o de sangre en su facilidad, utilice el siguiente 
procedimiento para una limpieza apropiada. 
 
 
Procedimiento Inmediato: 

• Cierre las puertas del área afectada y prevenga el acceso a personal 
no autorizado. 

• Contacte el Centro de Operaciones de la Universidad. 
• Asigne una persona que esté familiarizada con la facilidad y el derra-

me para que provea información y asista al personal de emergencia. 
• Desinfecte el área contaminada  con una solución de 10% de blan-

queador (Clorox) únicamente si usted ha sido entrenado en Patóge-
nos Sanguíneos  y tiene el equipo apropiado de protección personal. 

 
Derrame Biológico en el Cuerpo: 

• Remueva la ropa que esté contaminada. 
• Lave el área expuesta con agua y jabón por 1 minuto cuidadosamente, 

tenga cuidado de no causar ninguna herida o rompimiento de la piel. 
• Cuando haya contaminación de las membranas mucosas (ojos, nariz 

y boca). Lave el área contaminada con agua corriente por varios mi-
nutos. 

• Obtenga asistencia médica. 
 
Cortaduras menores y Heridas de Perforación (Incluyendo las Heri-
das con Agujas): 

• Lave la herida con agua y jabón cuidadosamente por varios minutos. 
• Obtenga asistencia médica y recomendaciones para un tratamiento  

médico después de la exposición a enfermedades de transmisión san-
guínea. 

 
Grupo de Discusión: 

• Identifique cualquier accidente de derramamiento biológico que haya 
ocurrido en el pasado, ¿Cómo fueron manejados? 

• Si ocurriera un derrame, ¿A quien llamaría? Si usted estuviera reali-
zando la limpieza, ¿qué pasos protectores  y necesarios debería usted 
implementar para asegurar su seguridad? 

• Determine si usted o alguien en su grupo necesita entrenamiento de 
Patógenos Sanguíneos. 

• Tómese un tiempo para valorar su PPE (Equipo de Protección Perso-
nal) y  determine si usted necesita ordenar algún equipo. 
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Desinfectar- Si usted 
está entrenado, utilice 
una solución de 10%  
blanqueador (Clorox) 
para descontaminar el 

área afectada 

Equipo de Protección 
Personal- Asegúrese 
de usar el Equipo de 
Protección Personal 

apropiado para limpiar 
el derrame. 


